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INTRODUCTION : >

La consommation de médicaments a administrer par voie
iInjectable depasse parfois le besoin reel de leur utilisation.

Pourtant la voie per os possede de nombreux avantages, a M ETH O DO I_OGI E

\

savoir :
Etude transversale d'observation (point prevalence)
® reduction des risques liés aux acces veineux Le 7 mai 2008 : revue par un pharmacien de toutes les
(infection, thrombophlebite...) prescriptions de Perfusalgan®-Dafalgan®, Contramal®,
Zantac® et Ciproxine®, Diflucan®, Flagyl® des patients
® amelioration de la qualité de vie du patient hospitalises.
(mobilite, injections, sortie plus precoce...) Evaluation de |la pertinence du choix Iv versus per os par
le pharmacien
e diminution du temps de preparation et d’administration Validation par l'infirmier-chef et/ou un médecin de l'étage
et par un infectiologue pour les antibiotiques.
e diminution du risque d'effets iatrogenes Calcul des % des v qui auraient pu étre donnes per os, et
(erreurs de preparation, d'administration, interactions évaluation du gain potentiel en termes de cout journalier.
entre les medicaments iv administrés sur une seule voie...) Feed-back aux unités des resultats de I'observation.

e reduction non négligeable des couts.

RESULTATS

Observation du traitement de 353 patients hospitalises
par 5 pharmaciens.

Perfusalgan®-Dafalgan®/Contramal®/Zantac®

O BJ ECTIFS (346 prescriptions) :

Au sein des Cliniques Universitaires de Mont-Godinne : 272 medicaments (79%) sont prescrits en per os

L, . . _ sur les 74 medicaments administres en v,
®* Evaluer la qualité de la prescription de médicaments iv

. . . 51 (69%) auraient pu étre per os
en ce qui concerne le choix de cette voie, pour des o | ‘ | -
médicaments pour lesquels une alternative per os a gain journalier de pres de 300 € si le relais iv— per os

Activité similaire existe. avait été respecté a 100%.

extrapolation a I'échelle annuelle : 100.000 €
e Evaluerle potentiel d'amelioration du switch iv— po.

TOUS SERVICES

Antibiotiques :

> 5 patients sur 27 recevaient un des
antibiotiques par voie v

> voie Iv justifiee chez seulement 1 des 5
patients

> gain potentiel journalier d'environ 100 €

> limite : peu de prescriptions antibiotiques S S— S
ce jour la et donc peu significatif Paracstamol Framadol Zantac

Nombre de patients

Eliv po

Anti-infectieux

CONCLUSION

Il existe deja dans notre Institution une reelle attention portee a la
prescription de medicaments par voie orale. L'etude montre cependant
gue cette demarche peut encore étre ameliorée. Pour appuyer celle-ci,
des actions sont en cours :

Nombre de patients

* feedback des resultats de I'observation aux difféerentes unites
total AB e sensibilisation au probleme
® encouragement
- des infirmiers a alerter le medecin quand le patient se réalimente

- des médecins a prevoir le switch iv— per os lors de la prescription

Observé
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